
 سرطان کولون ) روده بزرگ ( : 

این سرطان از رایج ترین سرطانها می باادا.   

تحقیقیات نشان داده که فاکتورهاا   واواما  

مشخصی خطر ابتلا به این بیماری را بیشتر مای 

 کنن.   

 پولیپ ها    1

یکی از این ولائم  جود پولیپ های داخ  مجرای 

 ر ده هستن.   

بیشتر   حتی تمامی سرطانهای ر ده   مخرج در 

پولیپ ها ایجاد می دون.   پولیپ ها بی خطارنا. 

 لی به مر ر زمان ممکن است سرطانی دونا.   

بردادتن آنها کار بسیار مهمی در جلوگایاری از 

 سرطانهای ر ده   مخرج است  

 سن :    2

در میانسالی   با افزایش سن خطر ابتلا به سرطان 

 05ر ده بزرگ بیشتر می دود     در افراد بالای 

 سال  ظلهر می دود   

زخمی در زخم های التهابی ر ده یا کولیت   3

 افراد با این ولامت افزایش سرطان داریم   

وام  بع.ی در ایجااد وادات   رژیم غذایی   4

 سرطان کولون می باد.   

 

 

 علائم هشدار دهنده : 

 تغییر در حرکات ر ده   1

 اسهال یا یبوست مکرر   2

خون ب. ن م.فوع ) م.فوع باریک تر از ح.   3

 معمول ( 

ناراحتی معمولی دکم ) نفخ ، احساس پری   4

 دکم   یا درد گذرا ( 

دردهای مکرر ) مربوط به انبادتاه دا.ن   5

 گاز ( 

 احساس خالی نبودن کام  مخرج   6

خستگی دائم که می توان. از مشاکالات   7

دیگری چون بواسیر ، زخم های ر ده بزرگ 

   التهاب نیز نادی می دود   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

سرطان روده بزرگ 

 )کولون(

 

 

 

 

 

 

 

  اح.آموزش

 1051بهار 



 تشخیص : 

  یکسری آزمایشات فیزیکی برای دناسایی

مح  های غیر معمول  جود دارد ، همچنین 

آزمایش  جود خون در م.فوع که در سان 

 سالگی بای. هر ساله انجام دود    05

  آزمایش سیگکوئی. سکوپ برای باررسای

پولیپ ها ، تومورها یا نامنظمی ها انجام می 

دود که پزدک از داخ  لاولاه بااریاک 

سیگموئی.سکوپ قسمت تحتاانای ر ده 

 بزرگ را بررسی می کن.   

  وکسبرداری از قسمت پائین لوله گواردای

که ابت.ا بیمار را با یک سون. باریک محلول 

محتوای باریم تنقیه کرده که در اینصاورت 

مجرای ر ده بزرگ   مخرج به کمک باریام 

در وکس مشخص می دود   پزدک از ایان 

طریق غ.ه ها یا قسمتهای غیر طابایاعای 

 دیگر را پی.ا می کن.   

 

 

 : کولونوسکوپی 

در این ر ش سطح داخلی ر ده بزرگ یا کولون با 

 سیله ای دبیه سیگموئی.سکوپ که قاب  انعطاف 

است  لی بلن.تر بررسی می دود که پزدک اق.ام 

 به بردادتن تومور با این ر ش می کن.   

 

 

 درمان : 

طرح درمانی مناسب بر اساس نیاز بیمار   دارایا  

ان.ازه   مکان تومور   درجه بن.ی تومور ماتافاا ت 

 است   پزدک از سه ر ش زیر بهره می گیرد : 

  جراحی 

  پرتو درمانی 

  دیمی درمانی 

 

 


